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Resumo

A terceira idade representa uma grande parcelaogalagdo, tanto a nivel nacional como
mundial devido ao aumento da expectativa de vidaujeito. Nesta perspectiva, busca-se
compreender os caminhos que oportunizam ao idosoaainteracdo e integracdo social
mediados pelas tecnologias existentes. Partindeeda®ssuposto, este artigo foi elaborado
com o objetivo de compreender a condicdo do sujeitso na sociedade atual e as
possibilidades de oferta de formacé&o voltadas @ @8klico, cuja histéria de vida apresenta
uma bagagem de conhecimentos e experiéncias aclaswda longo dos anos, mas que nao
assegura usufruir dos recursos e tecnologias atesteAs investigacbes foram realizadas
para responder a seguinte questdo: Quais as piosglbs de oferta de formacéo existentes
no universo do idoso, que lhe permitem uma mellnbegragéo e interacdo social? A
metodologia utilizada foi pesquisa bibliograficeséada em estudos realizados por diversos
autores como: Silva (2008), Barros (2000), Benéttigundes e Zanella (2011), Borges
(2013), Chaui (1990), Aghe (2000), Pimenta e Arsasta(2010), Severino (1989), Lima
(2000), Cachioni (2002), Libaneo (1990), dentrera@ait Apesar de serem incipientes 0s
estudos da didética voltados para o atendimentoasm, as investigacdes realizadas neste
estudo denotam que € necessario um olhar ampliefécente ao uso da didatica e suas
metodologias, pois trata-se de um publico com tarigticas especificas e necessidades de
aprendizagem prépriaPeve-se considerar que a interdisciplinaridade at@e necesséria
para a formacdo do idoso, uma vez que todas as dceaonhecimento sdo trabalhadas de
forma integrada potencializando o sujeito aprerelent
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1. Introducéo

A partir do século XX, as transformacfes demoga&afise alteram pela grande
representatividade de uma populagdo cada vez maelhecida, em virtude das
possibilidades de uma melhor qualidade de vidasequéncia do desenvolvimento cientifico
e técnico, assim como as mudancas econémicas.

Neste cenario, a presenca do idoso traz represédae em todos os segmentos
sociais, 0 que nos remete a refletir sobre a candilp mesmo, visto que o olhar sobre esta

etapa da vida tende a ser modificado, um novo garEdsurge com relagéo ao sujeito idoso.



O idoso, até entdo, considerado como improdutinvalido, marginalizado e
excluido, emerge como um novo cidaddo que partiatpeamente na sociedade. Portanto,
tem-se a necessidade de ter formacéo, apropridgasséecnologias existentes na condicdo de
integrar e interagir no seu contexto social.

Sendo assim, este artigo foi elaborado com o ebjeke compreender a condi¢ao do
sujeito idoso na sociedade atual e as possibilgla#eoferta de formagéo voltada a esse
publico especifico, cuja historia de vida apresemtaa bagagem de conhecimentos e
experiéncias acumuladas ao longo dos anos, masaueassegura usufruir dos recursos e
tecnologias existentes.

Neste sentido, busca-se responder a seguinte qué3tiis as possibilidades de
oferta de formacao existentes no universo do idgse,lhe permitem uma melhor integracéo
e interacao social?

A metodologia utilizada para responder a probleraauscitada foi pesquisa
bibliografica baseada em estudos realizados n#tlinecde Tdpicos Especiais em Educacao:
Didatica do Ensino Superior do curso de Mestraderdinsciplinar em Educacao, Linguagens

e Tecnologias.

2. Revendo conceitos sobre o ldoso através dos terap

A partir dos séculos XIX e XX, a velhice, pass&acdnsiderada uma nova etapa da
vida, devido a uma série de mudancas que vem baimdo para uma visdo ampliada no
universo do idoso, dentre as quais tem-se a congéib da medicina e a institucionalizagéo
da aposentadoria.

Silva (2008) indica que o surgimento da velhicea eshculado ao processo de
modernizacao das sociedades, sobretudo a modeioidagmedicina que utiliza o termo n&o
somente para definir o envelhecimento fisico, cdambém para exercer uma influéncia
social relevante.

A nocéo de velhice se estabelece pelo uso indis@ao de termos pejorativos ou
conceitos determinados culturalmente em seus rm@gpeqeriodos historicos, conforme

esclarecem Benetti, Fagundes e Zanella:

Historicamente, a nog¢do de velho ou velhote estavgemente vinculada a
incapacidade para o trabalho, & decadéncia, ertie foema simbolizava o sujeito
velho e pobre, enquanto que idoso era um termo atalsuido aos que viviam
socialmente bem. Através da mudanca da estrutoral scom a nova politica social
para a velhice, ocorrida no século XX, houve tamlbé@maumento de prestigio dos
aposentados. Os individuos passaram a ter outcepiEro do velho, bem como



termos pejorativos relativos a esta faixa etaarfoeliminados dos textos oficiais.
(2011, p. 216)

No decorrer da histdria da humanidade, percebews@ gepresentatividade do velho
atrela-se aos saberes e conhecimentos, sendozeadidre reconhecida sua experiéncia de
vida, que era reconduzida através dos tempos. Canivento da industrializacdo, o velho
recebe uma nova conotacdo, passando a ser visto figgito incapaz e improdutivo, visto
que as condi¢cfes mercadologicas passaram a valonzgor fisico, como também a técnica,
tornando obsoleto o saber adquirido com a expeaé&ievida.

Nesse contexto de improdutividade, o velho é \istmo idoso, institucionalizando a
aposentadoria que reafirma a condicdo de velhiceradidez, caracterizando esta etapa da
vida como categoria politica.

Corroborando com essa ideia, Silva (2008) esclagaeeo sujeito aposentado néo é
somente invalido e incapaz; € acima de tudo urdeseélireitos e privilégios sociais legitimos.

A aposentadoriaa priori surge por considerar a idade biologica ou o temigo
servi¢o, mas libera do trabalho individuos aindeoat com capacidade para produzir. Barros
(2000) refere-se ao termo terceira idade como aqgeé caracteriza mais dignamente o0s
jovens aposentados, ativos e independentes, comided pratica de novas atividades, uma
nova etapa da vida, situada entre a aposentadanelice.

Conforme estudos de Mendes; Gusmao; Faro e Léi@b(d. 423), a Organizagao
Mundial de Saude — OMS tem a definicdo que estebede idoso um limite de 65 anos ou
mais de idade para os individuos de paises desshe®le 60 anos ou mais de idade para
individuos de paises subdesenvolvidos.

Assim, a projecao divulgada pelo pesquisador Bor@¥x3), corresponde ao
apontamento, divulgado em agosto, de 2012 no Bimsierdo representar 26,7% da
populacao (58,4 milhdes de idosos para uma populde®18 milhdes de pessoas), em 2060,
numa proporcao 3,6 vezes maior do que a atuallagde que se faz entre a populacédo de
idosos tem referencia a reducéo da fecundidade.

Explica o pesquisador Gabriel Borges na revista JJOL

O envelhecimento da populacdo acima dos 65 anos atemer com a
diminuicdo da fecundidade. Vocé diminui o numero jdgens e em
consequéncia tem o aumento relativo dos idososmidlesem o0 avango da
expectativa de vida, os idosos aumentariam



Conforme os dados divulgados pelo IBGE (InstituttasBeiro de Geografia e
Estatistica), apontam que:

Expectativa de vida ao nascer - 2000/2060

2000 69,8 anos
2010 73,9 anos
2020 76,7 anos
2030 78,6 anos
2040 79,9 anos
2050 80,7 anos
2060 81,2 anos

Fonte: IBGE (2010)

No Brasil desde metade do século 20 houve uma queeaaortalidade com isso o
envelhecimento da populacdo também sera afetadmfofine andlise dos dados a crianca
brasileira nascida em 2013 tera uma projecao de ded71,2 anos para homens e 74,8 para
mulheres.

A partir de 2060 a expectativa e de 78 anos paraehe e 84,4 anos para as
mulheres, este acréscimo corresponde a um aume®®@ @nos para os homens e 5,9 para as
mulheres.

Borges (2013) indica que em 2041 a esperanca @eatidgira 80 anos e que 0s
outros paises também ja passaram por essas mudaogasdo no Brasil apresenta um
diferencial; estas mudancas serdo mais rapidasreim de 40 a 50 anos, o que pressupde que
um dos fatores que tenha aumentado a expectatividdeé a tecnologia. Nesse cenario, a
principal parcela da populacdo a ser sustentaderj@mente composta majoritariamente por
criancas, deve passar a ser de idosos.

Explica ainda, a partir das analises dos cens@senu2060,

[...] as mortes serdo 62% superiores aos nascisyemtgue significa que, para cada
100 mortes no Brasil, apenas 62 pessoas irdo naScéitimo ano em que os

nascimentos vao superar as mortes sera 2042. #mmeeguinte, em 2043, as
mortes superardo os partos em 2%, aumentando essenfual gradualmente até
2060.

Com os dados do crescimento da populacéo idosasmeflexdes surgem e percebe-
se, conforme dados da Previdéncia Social realizmada2012, um déficit do regime de

previdéncia em relacdo ao setor privado de apralamante R$ 42 bilhdes, sendo que o



mesmo beneficia 29 milhdes de pessoas. E 0 univeossistema previdenciario dos
servidores publicos foi maior, perto de R$ 60 @6

3. Interacao social do idoso

As transformacgfes demogréficas iniciadas no ultséoulo se traduzem por uma
populacdo cada vez mais envelhecida, situacao lkdexda. Toda a referéncia das mudancas
ocorridas no universo do idoso foi consequénciaddgenvolvimentos cientificos e técnicos,
das mudancas econémicas, das possibilidades dagéaa@o acréscimo da conscientizacdo a
higiene e a saude publica. Esses fatores permitimenmudanca na vida.

O estado do envelhecimento ndo deve ser visto @nimimo de incompeténcia.
Foucault (1979) aponta que em todas as instancesciadade exerce poder através dos
valores historicos e culturais determinantes dedgt@s e comportamentos, através de
sistemas de submissdo de um modelo hierarquiz@dpoder controlador do comportamento
fixa valores e habilidades prescritas em modekigmsiicos e objetivos.

Assim, cada individuo internaliza essa doutrinaigimar por todas as etapas da
vida se policiando, com sentimento de culpa. Eengsshtido, podera revelar-se caso consiga
escapar deste controle.

Chaui (1990) indica que esse conjunto de valoresmigsdes e imposicbes €&
historico culturalmente e estabelecido para maeteontrolar os homens e, caso sejam
transgredidas, sdo acompanhadas de sentimenta desdfrimento. O carater totalitario do
aparato produtivo além de determinar os comportereeatitudes e as habilidades também
determina as necessidades e aspira¢fes dos inmvidu

E fato que héa varias depreciacbes fisicas motarasianadas pelo envelhecimento.
Entretanto, ha também varias possibilidades delleeser de forma mais saudavel, por meio
de estimulagbes, tanto no aspecto fisico quantoogaitivo. O idoso, compreendendo sua
condicdo é capaz de transformar suas limitacdesudras possibilidades.

E compreendido por meio de analise que os processoaprendizagem como
construcdo de conhecimento acontece na infanaaceita idade (idosa). Neste sentido, as
instituicbes de ensino devem preocupar-se com udich e forma metodologica para
atender a essa nova demanda.

Neste universo social tem-se a contribuicdo dashdlegias de Informacdo e
Comunicacéo (TIC) que permeia e influencia todarssago social, seja na esfera econémica

qguanto na social.



Contudo, os idosos estdo a margem, constituindagguamde indice na esfera dos
excluidos. Apresentam dificuldades para compreeadEompanhar as mudancas ocorridas
pelas TIC. Assim sendo, deixam de ter oportunidiedeonhecer outros universos de infinitas
possibilidades, inclusive nos aspectos da comuidcale lazer, de convivio e de felicidade.

Os idosos tém necessidades e vontades de se mauatizves. Com 0s avangos das
tecnologias, uma infinidade de atividades permitesaignificacdo do tempo que chega com a
idade. Neste sentido, estdo sendo pensados egpagisastica, passeios, dancas de salao,
viagens, grupos de teatro, coros musicais, préaecdesporto, voluntariado e diversas ofertas
para ocupacao do tempo livre, assim como o us@upetador, da Internet, do celular como
forma de incluséo digital e da diminuicdo da saida

4. Contextualizacédo teorica

Com as TIC, novas possibilidades surgem na soaedpase tudo esta se tornando
informatizado e a populacdo idosa esta inseridte reestexto e inclusive com dependéncias
em relacdo aos meios eletronicos e informatizados.

Esta nova dimenséo coletiva, constitui uma edderéigados entre si que partilham,
gue colaboram e geram conhecimento, que permitgessa a sua fonte de renda (caixas
eletrnicos) e, além disso, estreita distanciasymo do celular, do computador e da internet.
Quanta coisa é possivel a partir da exploracaardad ferramentas existentes. Outra situacao
gque permeia o universo tecnoldgico € a comunicag@&rona (MSN, Skype) e outros como
as redes sociais.

Para melhor compreensao das diferencas e as ddobes que exprimem por meio do
choque de geracdes, aos quais todos estamos enai@ (2014) nos esclarece que estamos
num universo onde todos convivem entre si, cada aom suas caracteristicas e
peculiaridades onde estabelece as gerag¢isle époquesdo 0s nascidos antes de 1945;
geracadoaby boomersgdos que nasceram entre 1945 e 1960; ger¥c@ms nascidos entre
1983 e 2000; por ultimo , a gera¢gaodos jovens nascidos depois de 2000.

Em cada especificidade das mencionadas geraciss exna cultura propria com
suas peculiaridades, modelos mentais de crencgsi@l@ Gnica e mais competente de que
todas as anteriores.

Neste estudo, a referéncia € a gerdigle époquegueé o nosso foco, testemunho
vivo de quantas transformacfes, umas compreendidastras ndo compreendidas, mas,
contudo todas reais. Neste universo, outras tageascOes se sobrepfem em grau de

evolucéo, em habilidades e apropriagédo tendo case &s inovacdes pelas tecnologias.



As necessidades de vida doslle époqueperpassam também pela necessidade de
insercdo e comunicagcdo com a geraZa®ao universos e contextos totalmente diferentes,
mas, que ocupam 0 mesmo espaco estando nele ga¢criajovem e o idoso. As tecnologias,
marcadamente, é o diferencial entre as geracdes.

Muito mais do que uma tecnologia, a Internet ta®a assim, uma rede de
confluéncia comunicacional, o que permite o aparesto de novas formas de sociabilidade
(CASTELLS, 2004).

Entdo, pode-se considerar que quem ndo tem acdssadogia, estara constituindo
uma parte dos excluidos do universo social que $®jmantém totalmente informatizado e
tecnologizado. Neste sentido, imediatamente o0 graos idosos surge entre 0s
potencialmente infoexcluidos, uma vez que fizerartgpde uma geracédo onde saber ler e
efetuar calculos matematicos era quase o suficieate se sentirem informados (SILVA,
2008).

Para compreender o universo digital, conforme Krel®nline (2013), fonte IBOPE,
no Brasil, 0 acesso da internet no segundo trimesiegou a 105,1 milhdes representando um
crescimento de 3% em relagcéo ao trimestre anterior.

A utilizagéo das TIC e da Internet causou alteragigrceptiveis na sociedade, todo
esse novo olhar, nos diz respeito a um modo deigascdas relacées de sentido num novo
quadro conceptual, marcado por uma temporalidadeol&gica e informacional inédita,
cujos desdobramentos estruturais ndo sdo apenasiel® organizacional, mas a uma nova
forma de relacionamento social, a sociedade em rede

Compreende-se um crescimento das redes tantqrotaempresarial quanto social,
para lazer, trabalho, criacdo e manutencéo dedetaga vida social, com amigos proximos e
distantes.

Segundo o autor Caslells (2005), estudos em difesesociedades mostram que, 0S
usuarios da internet possuem mais amigos e saal sopbliticamente mais ativos do que os
ndo usuarios. Como também, o uso da internet peaniusuario, interagcdes face a face.

O baixo poder aquisitivo ainda inibe o acesso aosrsos informacionais, contudo,
existe espacos publicos de uso da internet comielesentros, Centros de Convivéncias,
escolas, CRAS, bibliotecas, etc, que poderdo gmces de estimulacdo e de garantia de
direitos no uso das TIC.

O baixo letramento € um dos motivos que dificulteoatato com as midias digitais,

ou seja, de acordo com Soares (2002, p. 151),



[...] o letramento digital constitui-se num novcedio da agenda educacional
do século XXI. Letramento digital, isto é, um ceestado ou condicdo que
adquirem os que se apropriam da nova tecnologildigexercem préticas de
leitura e de escrita na tela, diferente do estadoomdicdo - do letramento -
dos que exercem préticas de leitura e de escripapel.

Percebendo que as possibilidades de se ter o aag$stvpamento estédo na composicao
do préprio ambiente, e no caso, as TIC funcionammocc@omponente importante nesse
processo e as mudancas sao visiveis em relacatoaestama em que o0 contato com as
tecnologias pode oferecer.

Para Silva (2003), o letramento digital propbe Isoggigéncias para a comunicagao
mediada por computadores. As modalidades destesngnivcomunicacional sdo sincronas
(bate-papos) e assincronas (féruns, lista de diouscorreio eletrbnico), que permite
linguagens diferenciadas.

Compreender a dimens&o maior que o contexto dapdd€ alcancar no universo do
idoso, se apropriar dessa definicdo € possibititeios para compreender a dimensao maior
que o contexto das TIC pode alcancar no universdaimo.

A apropriacdo de conhecimentos referentes as Tisdaecessaria na sociedade
globalizada, visto que a insercdo digital permit@ada sujeito potencializar o exercicio de sua
cidadania e, consequentemente, a inclusdo. Du@@8(p.07) afirma que:

Na denominada Sociedade da Informacao, a incluggtald® tratada como
um compromisso urgente da agenda educacional. étifmbo digital é
desenvolvimento, eis o argumento corrente. O discwigente esta
fundamentado no pressuposto segundo o qual hawveria relacdo
monolitica entre 0 acesso as tecnologias da infgkma comunicacao (TIC)
e 0s processos de desenvolvimento em suas muldipfeshsdes, argumento
gue aponta para o ressurgimento do discurso redegitovia tecnholdgica.

Haja vista a disponibilizacdo de politicas de ragdntacdo e de programas
estratégicos quanto as TIC é condicdo essencial @ainsercdo na chamada sociedade
informacional.

Diversas iniciativas internacionais, nacionaisais sdo conduzidas com a finalidade
de promover, a partir das telecomunicacbes e d&s Uina resposta aos problemas de
desenvolvimento e de luta contra a pobreza, qudéocna o Censo (2010), 9,1% da
populacdo de Goias era de pessoas idosas, condlen@sanos. Detectou-se ainda que 11,9%
desta populacdo, quase setecentas mil pessoasjepodmixo letramento, ou seja, Sao

analfabetos funcionais e 14,31% da populacdo gognaestricio sensorial.
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Percebe-se que € necessario implementar agfes emamy reduzir esses dados
estatisticos, assim como reduzir a condicdo deus&cl evidenciada pela existéncia de
desigualdades.

Como e por gque deixar tantas pessoas sem acessmr@aundo - o ciberespaco - que é
simultaneo a realidade concreta na qual conviveowdgprme Toschi (2013) seria abandona-
los, ampliando o fosso entre os ‘inforricos e dspobres’.

Sendo assim, tonar-se distante o exercicio da aidadjue, conforme Gohn (1999),
antes do século XVIII, esteve relacionada a nog@@mbpriedade. Com o lluminismo, a
compreensao de cidadania se altera para a nogdicedes. Direito a liberdade, a igualdade
perante a lei e direito a propriedade, compondonass nocao de cidadania, entendendo o
povo como sujeito politico.

Ja o século XX traz novas mudancas, tem - seaal&ida como direito para a no¢cao
de dever e de poder. No final do mesmo século, awo rconceito, cidadania coletiva é
conquistada, devido aos movimentos sociais maientemente, mobilizados pelas redes
sociais, milhares de brasileiros saem as ruasckoando melhores servigos publicos e maior
responsabilidade dos politicos.

Neste cenario, o idoso corresponde a milharesrdsiléiros que estdo excluidos
desses movimentos, por questdes de geracéo, des@xdocial, pela pobreza, analfabetismo,
doenca e baixa escolaridade.

Busca-se por meio de implementacfes de politicacps, de projetos de pesquisa
no estado de Goias, iniciativas voltadas paragsddematica. Pode-se pontuar um grupo de
pesquisa que tem buscado transformar o universadako, proporcionando formacao e
garantido um pouco mais de sociabilidade e autoa@aria 0s idosos.

Deve-se considerar que o grupo de pesquisa coatalgreda professora Mirza Seabra
Toschi tem oportunizado para muitos dos idosos s\oegperiéncias com formacéo,
permitindo a incluséo digital. Este trabalho éirealo no espaco da UEG/ UNICEFECH na
cidade de Anépolis - Goids, onde acontece o estiedintervencdo com os idosos (G1
Educacao, 2013). O trabalho busca compreender asediel intervencdes educacionais que
venham dar maior visibilidade no aprendizado deigujdoso.

Conforme proposta pedagdgica do grupo de pesassa,trabalho se da em forma de
extensdo e nestas, as atividades, em formato dinas] sdo desenvolvidas em trés

momentos: a fase dprender a fase dmavegare a fase dairandar onde descreve-se:



Na primeira fase, do aprender, os estudantes acdrag#o 0 processo mais
basico de uso do equipamento, tais como ligarjgdeskconectar, ver videos,
imagens, etc. Na segunda fase, do navegar, sausardale sites de busca,
entrando em sites do interesse da pessoa queresndo atendida. Apos um
bom desenvolvimento dessa fase, se passara adraermmemento da
intervencdo, que é a fase do cirandar, de fazdiuasar e as navegacoes,
sozinhos. (TOSCHI, 2014, p. 05).

Estas séo possibilidades e acbes de um processuat®racio de diversas areas da
educacdo em que envolvem os estudantes do cuiSistéenas de Informacao, Mestrado do
Interdisciplinar de Linguagens Tecnologias da Ursidade Estadual de Goias.

A didética utilizada se pauta na concepcao hisiésacial critica que visa atender os
sujeitos a partir de seu conhecimento e de sudriaistuma pratica com alteridade, propondo
e dando vez e voz aos cursistas. A perspectitadolégica € da multiplicacdo, ou seja,
“depois de executar a navegacao ensine mais ube”¢aslema do grupo.

Compreende-se um movimento de formacgéo social oadmvolvidos aprendentes
se tornem também multiplicadores. Ainda ndo se tema literatura que caracterize uma
pedagogia para a andragogia, ha algumas referéaiteladas a estudos da psicologia e a
neurologia que defendem praticas cognitivas quarsestimuladores, primando sempre pela
acao da teoria em pratica, onde busca-se envadveentidos.

Lima (2000) apresenta uma pratica nomingel@ntologia educacionatjue consiste
em uma recriacao didatica e pedagogica na pergpelet ressignificar a vida do idoso.

Os mecanismos da gerontologia educacional requea pedagogia
especifica para garantir a reforma do pensamémntecessario diferenciar o
ensino, possibilitando que cada idosos aprendeneie, tdo frequentemente
quanto possivel, situagbes fecundas de aprendizagara conseguir que
eles tenham acesso a essa cultura e dela se apnrppdlocando — os diante
de situagcBes Otimas de aprendizagem; para que cs®siddesenvolvam

pensamentos ndo sO para sobreviverem, mas, salyregiach conquistar,
com autonomia, melhor qualidade de vida (LIMA, 200Q43)

A dimenséao politica é apontada como um dos pilpega essa nova visdo, o olhar
para o idoso, onde Lima (1999, p. 51) aponta para mova construcao “nos anos de 1970, se
desenvolveram varias politicas setoriais de alcaac®nal, expressa em instituicdes e planos
como exemplo, a FUNARTE — Fundacéo Nacional desArte o PCN — Plano Nacional de
Cultura”.

E importante destacar ainda o Estatuto do Idosmocom ganho para assegurar 0S

direitos dos idosos e trazer a discussao parai@dsole de seu valor, enquanto sujeito social.



E comum conceber a imagem do idoso ligado a aggmsacompreendia-se que a
palavra velho esteve ligada ao potencial do huméioou ligada a incapacidade para o
trabalho e producédo, o velho pobre, apos a adoedpotiticas sociais, agora associada a
aposentadoria; uma pequena mudanca pode ser mircebi

Recentemente, um novo olhar ao idoso, surge atdasesovas descobertas cientificas
sobre sua imagem. Lima (1999) compreende sobrejisso

[...] a terceira idade é um cédigo: de comportamentexgeessdes corporais
e, sobretudo de expressdes de subjetividade, atdavgual as experiéncias de
envelhecimento podem ser partilhadas e negociagasm contexto marcado
ao mesmo tempo de um discurso cientifico sobrdhaces e por mudancas na
forma de como os individuos, ao viver sua expeidrde envelhecer,
negociam com imagens estereotipadas da velhiceAL1d99, p. 03).

Sendo assim, essa nova imagem atribuida ao idososgubeneficia das novas
descobertas cientificas, entre elas citamos o ®Eregue até meados dos anos de 1990,
acreditava-se que ele ndo desenvolvia novas celllavas descobertas levaram a
neurologistas descobrirem que o cérebro, mesmoreas @anificadas pode produzir novas
células cerebrais por toda a vida.

Lima (2000) afirma que as pesquisas mais rec&oiestataram que o cérebro ao ser
estimulado, especialmente através de conviviosisogitrocas entre grupos sociais, acontece
0 que os cientistas chamam de “regeneracdo doro&rebm isso surge novos significados
sobre velhice e tem ganhado consisténcia na sageaal.

O termo terceira idade indicado para pessoas idasgsu na Franca, em 1960, para
expressar um novo paradigma de velhice, onde oseatsmlos poderiam viver ativamente,
indicando o lazer, autonomia e autossatisfacdo aaraxteristica do sujeito que esta vivendo
essa construcao. Concomitante, surge em meaddd3@euina nova ciéncia, a gerontologia,
gue tem como objeto o processo de envelhecimemt@ merspectiva interdisciplinar, numa

abordagem multiprofissional.

A gerontologia ocupa lugar de destaque entre aasvdisciplinas cientificas,

beneficiando-se e sendo beneficiada pelo intercimbiideias e dados, num
campo de natureza multi e interdisciplinar, ancoraéla biologia e pela

medicina, pelas ciéncias sociais e pela psicoldgirda defende que existe
uma cooperacéao de varias ciéncias a favor de uetcopmum: o processo de
envelhecimento. (CACHIONI, 2002, p. 01).



Nesse contexto, a gerontologia se desenvolve ewoafesclarece Lima (2000), a
gerontologia educacional, que compreende a educlgimada a idosos, atende a formagao
de recursos humanos para atuar com idosos; irdenfersociedade na busca de mudancas
relativas a concepcao de envelhecimento e do idoso.

Lima (2000, p. 140) afirma que:

E necessaria para a terceira idade, uma educagiccripi espacos para
discussfes, trabalhos em conjunto, alunos e piwigs, implicados na
saude, nutricdo, aspecto psicolégico, cognitivap@al, emocional para
garantir o desenvolvimento do homem como um todo.

No intuito de melhorar as possibilidades de dedgmaento dos sujeitos da terceira
idade — o idoso — busca-se compreender as podaiels do processo de sensibilizagdo ao
idoso para a compreensao da evolucao tecnoldgieladd metodologicamente aos acervos
da historia e da arte, como possibilidade maisreta® sensorial.

Assim, deve-se pensar numa didatica que atendarapgetivas de aprendizagem
deste publico especifico, 0 que remete a hist@i®idatica, onde por vezes a perspectiva
didatica se alterou através dos tempos.

A principio a discussao maior inicia-se com Commerfpai da Didatica), sec. XVII
onde o conceito de didatica se definia como unedetensinar tudo a todos. Posteriormente,
surge a didatica herbartiana que estabelecia pdesumis para definir a metodologia
aplicada em busca de uma aprendizagem efetiva.lmé¢unte, prevalece a crenca nas
tecnologias e midias como formas mais eficazes pa@nstrucdo de novos conhecimentos
(PIMENTA; ANASTASIOU, 2010).

Outros autores trazem seu olhar sobre a didatiema ”Pandau (1986apud
PIMENTA; ANASTASIOU, 2010) os elementos estrutuento método didatico, os quais
fundamentam a acdo docente de ensinar: o contedesirutura e a organizacdo interna
especificos de cada area; o elemento l6gico, oeglentontextual, no qual se da a pratica
pedagogica; o sujeito da aprendizagem e os firgldeacao.

J& Libaneo (1990apud PIMENTA; ANASTASIOU, 2010) enxerga na relacdo entr
ensino e aprendizagem o elemento que possibilitanstituicdo da teoria didatica e da
orientacdo segura para a pratica docente, destasaag dimensdes: a politica, pois 0 ensino
enquanto pratica social favorece transformacderdifica porque deve revelar as leis gerais
e as condi¢des concretas em que se manifestartéomiaa enquanto orientacdes da prética
em situagfes concretas e especificas. Nessa redag@oo ensinar da docéncia e o aprender



do aluno, o autor aponta como a¢des docentes &itaqo de objetivos, a organizacéo e
selecdo de conteudos, a compreensao do nivel mogdd aluno, a definicdo metodolégica
dos meios e fins, demonstrando que o ato de ensigase resume ao momento da aula.

Neste contexto, a interdisciplinaridade aparececconcaminho mais adequado para
aproximar uma educacéo que atenda a terceira idadeyez que se trata de um processo de
reorganizagdo das estruturas pedagogicas, ondee aorteracdo entre as disciplinas, com a
integracdo mutua dos conceitos e da epistemoligidp como objetivo a unidade do saber.

De acordo com Severino (1989), na interdisciploteate busca-se a substituicdo de
uma ciéncia fragmentada por uma ciéncia unificada repercussdes no ensino, na pesquisa
e na extensao.

Sendo assim, a interdisciplinaridade deve ser & baseducacdo permanente dos
idosos, haja vista que séo pessoas que possuerhisidrga de vida pessoal e uma bagagem
de conhecimentos acumulada ao longo dos anos geesde aproveitadas e potencializadas
no processo de formacao e aprendizagem. Ou sefarmac¢ao do idoso a educagao formal
deve centrar-se na busca de novas metodologiasars lde aprendizagem diferentes dos da
escola tradicional.

SegundoAghe (2000) modificar objetivos, conteldos e mésode acordo com as
necessidades dos idosos e da sociedade que emvelbee ser a proposta da educacao
dirigida a idosos, inserida numa perspectiva deagho permanente. A interdisciplinaridade
deve ser igualmente, o fio condutor da formacamedersos humanos no campo, entre eles 0s

professores de universidades da terceira idade.

6. Consideracdes Finais

Mediante estudo realizado sobre o universo dooidosnpreende-se que 0 processo
de formagédo acontece de acordo com as necessjladess e sociais.

Na condi¢do de um novo grupo social que se apesepartir do século XX, novos
paradigmas emergem tanto no campo econdémico, fansbcial e educacional para atender o
idoso.

Estudos realizados no campo da medicina cliniaagerontologia comprovam o
potencial possivel do sujeito idoso na continuidgdea a formagdo, contradizendo o

preconceito de que o sujeito idoso € improdutiutcapaz de construir novas aprendizagens.



Apesar de poucos estudos da didatica em relacAadasm, compreende-se a
existéncia de especificidades no atendimento pgieméo idoso que se difere da crianca, do
jovem e do adulto.

Tem-se o entendimento de que a didatica deve amgdu olhar com vistas a
historicidade e necessidades de aprendizagem pébtieo especifico, primando por uma
metodologia interdisciplinar que envolva priorigamente todos os sentidos, como
possibilidade de integracdo e interacdo em todossemgnentos sociais como também

considerando a realidade contemporanea que unitemsoldgico faz presente.
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